
 

Quadro de Atividades Aceitas como Atividades Complementares – Geologia/UFRJ 

Atividade  Descrição Carga 
horária 

Representação estudantil 
(não-cumulativos) 

Participação em diretoria ou conselho de 
entidades de representação estudantil por um 
ano letivo. 

60 

Representação estudantil em órgãos colegiados 
da UFRJ por um ano letivo. 60 
Participação em encontros estaduais ou 
nacionais de estudantes. 15 

Produção Científica 
Autoria ou co-autoria de artigo completo em 
periódico ou em anais de eventos científicos, ou 
livro ou capítulo de livro. 

60 

Autoria ou co-autoria de resumos em anais de 
eventos científicos. 15 

Eventos Científicos 
Participação em encontros científicos 
(creditadas unidades de 5 horas/dia de duração 
do evento, até o máximo de 60 horas). 

5 – 60 

Participação em comissão organizadora de 
eventos científicos. 30 

Grupo de Estudo 

Participação em atividades coordenadas por 
docentes do Curso de Graduação em Geologia da 
UFRJ, que envolvam: produção de artigos em 
periódicos da área, fichamentos, resumos, 
análise de casos, trabalhos, organização e 
elaboração de seminários, elaboração de 
projetos de consultoria, cursos e oficinas 
(creditadas unidades de 5 horas, até o máximo 
de  60 horas). 

5 – 60 

Empresa-júnior  

Membro de diretoria ou conselho da empresa-
júnior pelo período de um ano. 60 
Membro de diretoria ou conselho da empresa-
júnior  pelo período de seis meses. 30 
Participação em serviço prestado por empresa-
júnior (creditadas unidades de 15 horas, até o 
máximo de 60 horas). 

15 –60 

Estágio extracurricular 
Estágio não supervisionado em empresa da área 
de Geociências ou em laboratório de pesquisa de 
qualquer instituição de ensino e/ou pesquisa, 
pelo período de um. 

60  

Estágio extracurricular 
Estágio não supervisionado em empresa da área 
de Geociências ou em laboratório de pesquisa de 
qualquer instituição de ensino e/ou pesquisa, 
pelo período de seis. 

30 

Monitoria 
Monitoria voluntária ou como bolsista em 
disciplina da grade curricular do curso de 
Geologia ou em disciplina ministrada pelo 

60 
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Departamento de Geologia para outros cursos da 
UFRJ (monitor por um período letivo). 

Trabalhos Comunitários 
Participação em trabalhos comunitários / ONGs, 
pelo período de um ano 60 
Participação em trabalhos comunitários / ONGs, 
pelo período de seis meses. 30 

Atividades Culturais 

Atuar em peça teatral; autoria ou co-autoria de 
livro não-científico; realizar uma apresentação 
de dança, canto, instrumento musical ou 
atividade assemelhada; promover exposição de 
arte ou um encontro literário ligado à UFRJ; 
desenvolver um projeto cultural ou atividade 
assemelhada na UFRJ. 

60 

Participar de aulas de dança, teatro, canto, artes 
ou atividade assemelhada na UFRJ (creditadas 
unidades de 15 horas, até o máximo de 60 
horas). 

15 – 60 

Atividades Esportivas 
Participar de aulas de esporte na UFRJ 
(creditadas unidades de 15 horas, até o máximo 
de 60 horas). 

15 – 60 

Cursos extracurriculares 
Assistir a curso extracurricular relacionado às 
Geociências (creditadas as cargas horárias dos 
cursos até o máximo de 60 horas). 

60 

Viagens/visitas técnicas Prática orientada (creditadas unidades de 10 
horas, até o máximo de 30 horas). 10 – 30 

 


